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2020 年 10 月 1 日 
 
 

近期活動... 

 

秋季快樂, PIONEERS!

                                                                              

親愛的家長/監護人, 

 

我家已經漸漸就緒了。我知道我的孩子們已經習慣遠距學習，而

我身為家長，前任老師，和校長，我也是。這很不容易，我希望

大家知道我和您在一起，期待正常日子早日來到。 

 

您可能最近聽到 Alameda 郡已經獲准部分學生在本月晚些時候返

回學校上學。這是個好消息，但請明白直到滿足所有學區回校標

準，並制定所有步驟前，FUSD 不會回到實體學習，對於我們的學

生和員工而言，這樣做都是安全的。如此巨大的決定是一個非常

詳細的過程，需要多重步驟並考量所有相關因素。 

 

我們上個月的回校夜有極多人參加 (經過 ZOOM)。感謝大家的參

加。看到許多家長參加此活動，真令人鼓舞。我也要感謝回覆問

卷，和我見面，和您老師聯絡的家長們，謝謝您與我們同在。 

 

10/7/20 星期三晚上六點，我們有個很棒的"Meet & Greet” 機會和

FUSD 新總監 CJ Cammack 見面。出席方法請看隨附的傳單細節。 

 

請注意，雖然學校關閉，我們還是保持 COVID-19 的安全校園。無

論任何原因，如果您來到學校，記得戴上口罩，並遵守所有社交距

離的規則。記得由於校園關閉，最容易的方式是以電子郵件和我們

聯絡。 

 
 

祝十月快樂! 

 
Kimberley Pedrotti 

  校長

十月 

十月個性特徵: 尊重 

10/6/20- SSC 會議 晚上 6 點 

CFFA 會議 晚上 7 點 

10/7/20- 晚上 6點 虛擬會議 & 

問候學區總監 CJ Cammack 
 
10/12 -10/25- Chadbourne 線上書展 
 

10/13/20- ELAC 會議 晚上 5:30 - 6:30 
 

10月 26- 30日: 紅絲帶週 

10/30/20 - Chadbourne Spirit Day: 穿橘色和
黑色衣服日 
 
 

十一月 

十一月個性特徵: 好品德 

11/02/20- CFFA 會議 晚上 7 點 

 

11/11/20-退伍軍人節(放假) 
 

11/16/20-11/20/20: 家長/老師會議 
 

(11/17-11/20 1-6 年級下午 1:05 下課) 

 

11/20/20 - Chadbourne Spirit Day: 瘋狂頭髮日 

 

11/23-11/27: 感恩節假期  
 

十二月 

十二月個性特徵: 好品德 

12/1/20- SSC 會議 晚上 6 點 

  CFFA 會議 晚上 7 點 

12/18/20- 提早放學日(1:05pm) 

12/21-1/1: 寒假

http://www.fremont.k12.ca.us/Chadb


全學區的戶外設施使用 

 

直到另行通知，校外團體禁止使用戶外設施。出於安全和責任的考量，這包括小聯盟或任何組織對操場的維護。如果

您有任何疑問，請聯絡 Rod Victorine: rvictorine@fusdk12.net 或 Kathy Moyer: kmoyer@fusdk12.net 

 
 

 

加州體能測驗(California Physical Fitness Test, 簡稱 PFT) 2020-21 學年暫停 
 

 

來自 Department of Assessment and Accountability- 加州州長 Gavin Newsom 於 2020 年 9 月 18 日簽署了 SB 820

法令。 SB 820 規定，由於 COVID-19 大流行和配合加州和地方健康準則的需要，2020-21 學年的體能測驗將暫停。

因此，不需要進行 PFT ，加州教育局 (CDE) 將不會收集 2020-21 學年的 PFT 數據。 

 
 
 

 

Chadbourne 學校圖書館臉書 
 

 

家庭們- 本校圖書館有個很棒的臉書頁面 ! 搜索 Joshua Chadbourne 

Elementary School Library Chadbourne Library Facebook 
 
 

 

護士 Andrew 的健康提示 
 

 

Hello Chadbourne 家庭們! 深秋和冬季慢慢到了，我鼓勵您們考慮流行感冒疫苗。同時請記得維持手部衛生，並遵守

Alameda 郡減低 COVID-19 傳染的準則。查看疾病控制和預防中心海報上的重要提示: 

(https:l/www.cdc.gov/coronavirus/2019- ncov/prevent-getting-sicklprevention-H.pdf). 我們一起努力幫助保護您，您

的家庭，和您的社區免受這些疾病的危害。 

 
Andrew  Nguyen, RN, PHN 

FUSD  學校護士 

Chadbourne 小學, Mattos  小學 & Irvington 高中 
 

 

 

我們圖書館員 Ms. Bessler 帶來的好消息! 
 

 

我們有個 Scholastic 的線上書展! 

更多消息即將公布。請看隨附的傳單  ! 日期: 10月 12-25日 

請幫忙宣傳。

mailto:rvictorine@fusdk12.net
mailto:kmoyer@fusdk12.net
http://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
http://www.cdc.gov/coronavirus/2019-


遠距學習家長/監護人協議 

隨著今年我們進入一種新的全面遠程學習模式，對於我們的家長/監護人及其家人來說，理解並尊重與學生，老師和

教職員工有關的法律方面細則至關重要。 
 
學生保密權 

 
• 所有學生都享有保密權，該權利延伸到遠程學習。 

o 例外：根據法律規定，工作人員是授權舉報者，並必須舉報可疑的虐待兒童行為以及與自我和他人危

險有關的安全隱患。 

• 在觀看課堂教學時，所有學生應盡可能保持機密狀態。 

• 根據教育法規 51512 的規定，錄製老師和/或學生是非法的。這侵犯了學生和工作人員的隱私。 

• 課堂教學僅供遠程學習的學生個人使用。 

• 低年級小學生的父母/監護人和家庭成員可以在學生學習如何使用在線平台進行學習時為其提供支持。 

• 我們要求需要與學生的老師進行溝通的父母/監護人安排與老師的單獨會議，以確保實時教學時間不受

干擾。所有老師都有確定的辦公室時間以支持學生和家庭。 

 

學術誠信 

• FUSD 高度重視學術誠信和誠實。學生應僅使用老師允許的資源和參考資料來完成作業和評估。 

• 雖然通常鼓勵和接受與其他學生的合作，但是當被告知要獨立工作時，學生必須遵循老師的指導。 

作業或評估時作弊的學生將受到處罰。 

 

學生著裝規範和行為 
 

• 學生應該遵守和在實體教室中一樣的著裝要求，並在現場直播中避免穿著不適當的衣服。 

• 在使用這些平台時，學區有權監控行為，識別欺凌行為並為良好行為設定期望。 

• 在調查潛在的不當行為時，學區可能會使用音頻或視頻記錄。 

 
 
到訪學校現場 

我們的學校向公眾關閉，但是在某些情況下，學校管理人員會聯繫閣下或學生進入學校。為了遵守阿拉米達縣公

共衛生部（簡稱 ACPHD）和加利福尼亞公共衛生部（簡稱 CDPH）提供的健康和安全指南，我們要求所有訪客: 
 

• 與您周圍的任何人保持六英尺的社交距離。此外，我們所有學校辦公室一次最多只能允許兩名訪客。 

• 始終佩戴面罩。 那些沒有佩戴面罩的人將不允許進入任何學校所屬物業。 

• 將在校園內的活動僅限於學校辦公室。訪客，包括家長/監護人，均不得進入校園或教室。 

• 遵守每個學校為留下/領取文件包和作業而制定和公佈的時間表。 
 
 

遠程學習中學生和員工的最佳做法 

• 考慮到這些隱私問題，在使用遠程學習平台時，我們匯總了以下最佳做法的清單: 

o 盡可能避免將敏感，機密或個人身份信息上傳到這些平台。 

o  始終從同一設備訪問這些平台(例如，指定一台計算機進行遠程學習；請勿使用多台計算機或設備)。 

o 定期清除您的互聯網歷史記錄，包括瀏覽歷史記錄，緩存和數據(Cookie)。 

o 不要與任何人共享您的登錄憑證或會議鏈接。 

o 訪問這些平台時，請使用廣告攔截程序。



2020-21 課後團體: 
 

 
 

*Young Rembrandts-小學繪畫- 

https: //www.youngrembrandts.com/eastbay/view-classes-enroll 
 
 
 
 
 

*Speak  Debate-線上方式建立信心 - info@speakdebate.com 
 

 
 
 
 
 

*Kidz to Pros-課後輔導- https://www.kidztopros.com 
 
 
 

 

*Cub Scout Pack 125 (Cub Master:  Swaminathan Krishnamoorthy) 
 

- chadbournepack125web@gmail.com 
 
 
 

 

*Scouts BSA  Troop 125-聯絡: ammitjain@yahoo.com

http://www.youngrembrandts.com/eastbay/view-classes-enroll
mailto:info@speakdebate.com
http://www.kidztopros.com/
mailto:chadbournepack125web@gmail.com
mailto:ammitjain@yahoo.com


 

FREMONT UNIFIED 
 SCHOOL DISTRICT 

 
 
4210 Technology Drive: P.O. Box 5008 

Fremont,  CA 94538 

(51 0) 657-2350

 

 

2020 年 8 月 4 日 

 
 
 
 
 

親愛的 Fremont 聯合學區家長和監護人, 

 

Fremont Unified School District (FUSD) 已決定遠距較學模式是 COVID-19 期間 2020-21 學年的返校基礎。

Fremont 教育基金會 (Fremont Education Foundation，簡稱 FEF) 明白要實施高品質遠距教學 (Quality Distance 

Learning，簡稱 QDL)，所有學生和老師必須有科技設備和高速網路的支持。為此， FEF 和 FUSD  密切合作，根

據我們的使命，協助支援學生和老師:  

 

“Fremont  Education Foundation 通過增進社區支援和參與，致力改善加強聯合學區所有學生的教育機會". 

 

以下是您可以提供的幫助 

 

FEF 設定了 2020 年 9 月 1 日前將$250,000 轉入 FUSD 的募款目標 (可以選擇延期到 2020 年 10 月 1 日)。為了增

加社區的支持和參與，FEF 已撥出高達$25,000 的資金，配比家長和監護人，家庭和任何想要捐款的社區成員的捐

款! 

 

2020 年捐$20! 

 

請考慮為您家庭中每位學生捐款$20。Fremont 公立學校總共有超過 34,000 位學生，總計超過$680,000-比我們

$250,000 的目標二倍還多。當然，每一份捐款都深受歡迎，請記得  - FEF 將會配比您的捐款，收到的第一個

$25,000，一元換一元!!! 

 

為了捐款免稅，支票抬頭請開 Fremont Education Foundation，並在備註欄註明 "Quality  Distance Learning" 或由

此連結到 FEF 網站上捐款。如果您決定以支票捐款，將可幫助省去線上手續費，請填寫以下表格和支票一同送出。 

 

我們真誠的感謝, 
 

 
 
 

Christopher "CJ" Cammack 學區總監,  FUSD 

www.fremont.kl2.ca.us 

Kathy Kimberlin 會長, FEF 

vyww. fremont -education .om

http://www.fremont.kl2.ca.us/
http://www.fremont.kl2.ca.us/
http://www.fremont.kl2.ca.us/
http://www.fremont.kl2.ca.us/
http://www.fremont.kl2.ca.us/
http://www.fremont.kl2.ca.us/
http://www.fremont.kl2.ca.us/


和您的捐款支票一同寄出 - 

 
Here's my donation to $20 in 2020- the FEF Quality Distance Learning 

Fundraiser! 
 
 
 

 
Donor Name (Please Print)          

捐款者姓名(請正楷填寫) 

 

 

FUSD School(s) I Represent          

我代表的 FUSD 學校 

 

 

Donor Email and Phone #     

捐贈者的電子郵箱和電話號碼 

 
 
 
Check here for your donation to remain private _ 

如欲保持隱私，請在此處打勾 

 

 
 

I am a (check one):   Parent/Guardian          Community Member             Other FUSD Supporter___             

我是一位(請選一):  家長/監護人      社區人      其他 FUSD 支持者        

捐款數目和支票號碼#    

 

 

寄到:  Fremont  Education Foundation 

 
39120 Argonaut Way #381, Fremont CA 

94538 
 
 
 

所有捐款不予退還 

 

捐贈在法律容許範圍內可免稅。FEF 的聯邦稅 ID : 94-3144481. 
 

 
 
 
 
 
 

Fremont Unified School District



 
 
 
 

CHADBOURNE ELEMETARY 

學校 Scholastic 書展   

線上 
801 PLYMOUTH AVE,  FREMONT,   CA 94539 

10月 12日 - 10月 25日 
 

我們有線上書展!  支援學校，並幫助您的孩子發掘新書，最喜歡的人物，完整的系列

圖書，和更多!  您將會喜歡這個直接從互動書單買書的有趣和新奇的選擇，並且在

book-only購買超過$25則免運費送到家。 
 

 

 

這是個新學年... 讓我們啟動對閱讀的新愛! 
 

保留此日期 
SCHOLASTIC  書展 

 

 
 
 

 
 

Joshua Chadbourne 小學圖書館



 

Chadbourne 圖書館已購買了  
 

Junior Library Guild 電子書串流服務! 
 

正如 Netflix 一般的其他串流服務，JLG Digital 的特色是一批有特定期限(平均 60-90 天)的輪換書籍。這意味

我們有不斷變化的書籍選擇。 
 

JLG 因為它們的高品質書籍出名; 其中許多書都成為獲獎作品。它們每月也提供一些西班牙文/雙語書籍。您

可用任何設備進入網站閱讀。使用下列連結和步驟登錄以閱讀書籍: 

 
登錄:Junior Library Guild

如果您有 Apple
 
設備，下載此 app  

 

如您被要求，輸入用戶名稱 - Chadbournelibrary 
 

密碼 - Pionee



“快立取Grab-And-Go”學生餐服務更新 

 

 從9月25日（星期五）開始，FUSD 的 Grab and Go服務將在派發周五的餐點時提供周六和周日

兒童餐。 逢星期五在任何預定的派餐時間到Grab and Go服務地點即可領取3份早餐和3份午餐。 

有關Grab and Go的服務地點和時間，請參見網站 https://fusdcafes.org/ 。 

 

___________________________________________________________________________ 

 

“快立取Grab-And-Go”學生餐服務常見問題 

 

我們想花一些時間來回答關於”快立取Grab-And-Go”學生餐”計劃的最常見問題： 

 

誰可以拿到學生餐？ 

所有2至18歲的兒童都可免費用餐。 孩子不必在Fremont聯合學區註冊即可參加。   

 

我什麼時候可以領餐？ 

每天提供餐點：所有FUSD高中和Walters中學每天提供兩次餐點，所有其他地點每天提供一次餐

點。 請訪問 https://fusdcafes.org/ 了解Grab and Go的派餐地點和時間。 

 

FUSD 的Grab and Go餐點可提供多長時間？  

如有必要，目前Fremont聯合學區Grab and Go餐點計劃可以在12月31日之前提供Grab and Go餐

點。 如果此日期更改，將另行發出通知。 

 

兒童需要在場領取餐點嗎？ 

兒童不需要在場領取餐點，也不需要學生證或身份證號。   

 

我需要在我孩子的學校領取餐點嗎？ 

您不需要到孩子的學校，您可以在任何派餐時間, 在29個派餐地點之一, 為任何孩子領取早餐和午

餐。 

 

我需要帶些什麼來帶領取Grab & Go餐點？ 

您無需攜帶任何東西即可為孩子用領餐，兒童營養服務人員可能會詢問您孩子的年齡。 

https://fusdcafes.org/
https://fusdcafes.org/


 

早餐服務（在所有高中和 Walters中學）都只提供早餐嗎？ 

早餐和午餐將始終一起提供，並且在所有服務時間（下午和早上，如果有）都提供早餐和午餐。 

 

週末餐什麼時候派發？ 

每個星期五, 週末餐將聯同星期五的餐點在Grab and Go服務地點以及所有星期五的派餐時間一起

提供。 

 

領餐時我必須戴口罩嗎？ 

為了您和兒童營養服務部門人員的安全，我們請您在領餐時戴口罩。   

 

在哪裡可以找到加熱說明？ 

可在Grab and Go服務地點索取餐點的加熱說明，也可在兒童營養服務網站 https://fusdcafes.org/ 

上獲得。 

 

我是否需要填寫膳食申請表才能獲得免費餐點？ 

免費領取餐點不需要膳食申請表，但請繼續填寫該表格，因為它們可能會影響學校的資金，互聯

網使用，大學申請費，SAT費用和公交通行證。 

 

我可以在哪裡拿到膳食申請表？ 

紙質膳食申請表可以在grab and go網站上獲得，也可以訪問網站

https://fremont.rocketscanapps.com/ 。 

 

我的膳食申請狀態如何？ 

膳食申請表處理完畢後，您將在2-3週內通過普通郵件收到有關您的申請結果通知。   

 

我要去哪裡提出問題和疑慮？ 

如有任何疑問，請電郵聯繫Christina Trujillo ctrujillo@fusdk12.net 。 

 

 

 

https://fusdcafes.org/
https://fremont.rocketscanapps.com/
mailto:ctrujillo@fusdk12.net


FREMONT 聯合  

“快立取Grab-And-Go”學生餐  

為所有2至18歲的兒童提供免費 早餐和午餐。                                    

每天兩次服務  

上午7:30至8:00點和11:00點至下午1:00點  

所有服務時間均提供早餐和午餐。請參閱下面的派發地點和時間  

從上午11:00點到下午1:00點提供服務。  

 Hopkins初中, 600 Driscoll Rd 

 Mission San Jose小學, 43545 Bryant St 

 Gomes小學, 555 Lemos Ln 

 Green小學, 42875 Gatewood St 

 Mission Valley小學, 41700 Denise St 

 Millard小學, 5200 Valpey Park Ave 

 Hirsch小學, 41399 Chapel Way 

 Azevada小學, 39450 Royal Palm Dr 

 Blacow小學, 40404 Sundale Dr 

 Brier小學, 39201 Sundale Dr 

 Maloney小學, 38700 Logan Dr 

 Mattos小學, 37944 Farwell Dr 

 Niles小學, 37141 2nd St 

 Parkmont小學, 2601 Parkside Dr 

 Forest Park小學, 34400 Maybird Cir 

 Patterson小學, 35521 Cabrillo Dr 

 Warwick小學, 3375 Warwick Rd 

 American 高中, 36300 Fremont Blvd  

 Irvington 高中, 41800 Blacow Rd 

 Washington 高中, 38442 Fremont Blvd 

 Mission San Jose 高中, 41717 Palm Ave 

 Kennedy 高中, 39999 Blacow Rd 

 Walters Middle School, 39600 Logan Dr 

所有2至18歲的兒童都可免費用餐，但請繼續通過 https://fremont.rocketscanapps.com/ 填寫在線膳食申請表。完成膳食申

請表可以幫助您的學校接受州政府提供的膳食資金，支持和服務。 

該機構是機會均等的提供者。  

兒童營養服務網站： FUSDcafes.org  

使用QR碼訪問 FUSDcafes.org 以獲取最

新動態  

如有任何疑問，請致電（510）659-2587或發送

電子郵件至ctrujillo@fusdk12.net。    

學區  

 Cabrillo 小學, 36700 San Pedro Dr 

 Ardenwood 小學, 33955 Emilia Ln 

 Durham 小學, 40292 Leslie St 

 Vallejo Mill 小學, 38569 Canyon Heights Dr 

 Leitch 小學, 47100 Fernald St 

 Grimmer 小學, 43030 Newport Dr 

從上午11:00點到下午1:00點提供服務。  

免費早餐和午餐通過Fremont聯合學區，加利福尼亞州政

府和全國學校午餐計劃合作提供。  

**週末餐點現在週五取餐時提供**  

請訪問任何列出學校的學生下車區。 兒童不需要在場領取膳食。 

*為了您和員工的安全，請在取餐時戴口罩，謝謝!* 

mailto:ctrujillo@fusdk12.net

